
 
ИНСТРУКЦИЯ  

по применению лекарственного средства для потребителей  
(листок-вкладыш) 

 
Ацикловир мазь для наружного применения 
 
Торговое название: Ацикловир 
 
Международное непатентованное название: Ацикловир 
 
Состав мази на 1 г 
Действующее вещество: ацикловир – 0,05 г, 
Вспомогательные вещества: куриное масло (компонент липидный птичьего жира, 
ЛИПОКОМП-С), эмульгатор № 1, макрогол 400 (полиэтиленоксид-400, полиэти-
ленгликоль-400), пропиленгликоль, метилпарагидроксибензоат (нипагин, метилпара-
бен), пропилпарагидроксибензоат (нипазол, пропилпарабен), вода очищенная. 
 
Описание: мазь белого или белого с желтоватым оттенком цвета.  
 
Фармакотерапевтическая группа 
Противовирусное средство 
 
Показания для применения 
Простой герпес кожи, генитальный герпес (первичный и рецидивирующий); локали-
зованный опоясывающий лишай (вспомогательное лечение); ветряная оспа. 
 
Противопоказания 
Гиперчувствительность к ацикловиру или валацикловиру или какому-либо другому 
компоненту препарата. 
 
Взаимодействие с другими лекарственными средствами 
Применение вместе с иммуностимуляторами усиливает эффект ацикловира. 
 
Особые указания 
Мазь ацикловира эффективна для профилактики рецидивов герпеса губ. 
Эффективность лечения будет тем выше, чем раньше оно начато (при первых при-
знаках инфекции).  
Избегать нанесения на слизистые оболочки (особенно рта и носа), а также попада-
ния в глаза. Для применения в офтальмологии существует другая лекарственная 
форма ацикловира. 
Не мыться и не купаться сразу после нанесения препарата. 
Для реализации лечебного эффекта ацикловира имеет значение состояние иммун-
ной системы организма. Пациентам со сниженным иммунитом (при ВИЧ/СПИДе или 
после трансплантации костного мозга) на фоне местного применения мази ацикло-
вира следует назначать системное введение препарата, так же как в случае тяжело-
го и рецидивирующего течения герпетической инфекции. 
Полоску мази 1,25 см следует наносить на 25 кв. см пораженной кожи. 
Для предупреждения аутоинокуляции на другие участки кожи необходимо использо-
вать напальчники или резиновые перчатки. 
Ацикловир не предупреждает передачу герпеса половым путем, поэтому в период 
лечения необходимо воздерживаться от половых контактов, даже при отсутствии 
клинических проявлений. 
Беременность и лактация 



Применение препарата при беременности возможно в том случае, когда предпола-
гаемая польза для матери превосходит потенциальный риск для плода. 
При поступлении в системный кровоток матери ацикловир проникает в грудное мо-
локо, но количество препарата, которое может получить ребенок при применении 
мази, крайне незначительно. 
Особенности влияния лекарственного средства на способность управлять 
транспортным средством или потенциально опасными механизмами: 
Не описаны. 
 
Способ применения и дозы 
Наружно.  
Мазь наносят на пораженные участки 5-6 раз в сутки (как можно раньше после нача-
ла инфекции) через равные промежутки времени.  
Важно начинать лечение рецидивирующей инфекции во время продромальной фазы 
или в самом начале проявления инфекции.  
Терапию следует продолжать до того времени, пока на пузырьках не образуется 
корка, либо пока они полностью не заживут.  
Длительность лечения – не менее 5 дней, максимум 10 дней.  
 
Передозировка 
Данные по передозировке препарата отсутствуют.  
 
Побочное действие 
В отдельных случаях – болезненность и жжение в месте нанесения, зуд, кожная 
сыпь, вульвит. Указанные явления исчезают после отмены препарата.  
 
Форма выпуска 
Мазь для наружного применения 5 %.  
По 5 г в тубы алюминиевые.  
Каждая туба с инструкцией по применению в пачке из картона. 
 
Условия хранения 
При температуре от 8 до 15 оС.  
Хранить в местах, недоступных  для детей. 
 
Срок хранения 
3 года. 
Препарат не использовать по истечении срока годности, указанного на упаковке. 
 
Условия отпуска  
Без рецепта. 
 
Производитель 
Открытое Акционерное Общество «Акционерное Курганское общество медицинских 
препаратов и изделий «Синтез» (ОАО «Синтез»). 
640008, Россия, г. Курган, пр. Конституции, 7 
Тел/факс: (3522) 48-16-89, 
Интернет-сайт: www.kurgansintez.ru  

http://www.kurgansintez.ru/

